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O presente documento visa divulgar informacao relativa a Prova de Equivaléncia a Frequéncia do Ensino
Secundario da disciplina de Psicologia B, a realizar em 2026.

As informagdes apresentadas neste documento ndo dispensam a consulta da legislacdo em vigor e do
Programa da disciplina.

O presente documento da a conhecer os seguintes aspetos relativos a prova:
1. Objeto de avaliacdo;

Caracteristicas e estrutura;

Critérios gerais de classificacao;

Material autorizado;

vk wnN

Duracao.

1. OBJETO DE AVALIACAO

A prova tem por referéncia o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria e as Aprendizagens
Essenciais de Psicologia B no 122 ano e permite avaliar a aprendizagem passivel de avaliacdo numa prova
escrita de duracdo limitada, incidindo sobre o seguinte:

Unidade 1 — Processos bioldgicos

Tema 1- Genética

Tema 2 — Cérebro

Tema 3 — Papel do ambiente

Unidade 2 — Processos mentais

Tema 1 - Cognigao

Tema 2 — Emogao

Tema 3 — Conagao

Unidade 3 — Processos sociais

Tema 1 — Cognigdo social

Tema 2 — Influéncia social

Tema 3 — Relagdo entre individuos e grupos
Unidade 4 — Desenvolvimento Humano
Tema 1 — Perspetivas do desenvolvimento humano



2. CARACTERISTICAS E ESTRUTURA

A prova avalia o conjunto de aprendizagens desenvolvidas no ensino secundario, estando estruturada em
varios grupos e itens.
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TIPOLOGIA E NUMERO DE ITENS

O Grupo | é constituido por dez itens de selecdo de escolha multipla.

O Grupo Il é constituido por dois itens de construcdao de resposta restrita e um item de construcdo de
resposta extensa.

O Grupo lll é constituido por um item de construcdo de resposta extensa.

Os itens podem ter como suporte um ou mais documentos, como, por exemplo, textos ou imagens.

A sequéncia dos itens pode ndo corresponder a sequéncia das unidades letivas do Programa ou a sequéncia
dos seus conteudos.

Os itens podem envolver a mobilizacdo de conteldos relativos a mais do que um dos temas/unidades
letivas do Programa.

3. CRITERIOS GERAIS DE CLASSIFICACAO

A classificagdo a atribuir a cada resposta resulta da aplicagao dos critérios gerais e dos critérios especificos
de classificacdo apresentados para cada item.

As respostas ilegiveis ou que ndao possam ser claramente identificadas sdo classificadas com zero pontos.
No caso de haver mais do que uma resposta ao mesmo item a resposta classificada é a que surge em
primeiro lugar.

O recurso a exemplos na estruturagao das respostas nao é considerado como fator de beneficiagdo ou
penalizagdo, salvo se tal for o solicitado no item.

Itens de selecdo
Escolha multipla

- A cotacgdo total do item é atribuida as respostas que apresentem de forma inequivoca a Unica opc¢do
correta.

- Sdo classificadas com zero pontos as respostas em que seja assinalada:

. uma opgao incorreta;

. mais do que uma opgao.

- Ndo ha lugar a classificagOes intermédias.




Resposta restrita

- Os critérios de classificagdao das respostas aos itens de resposta restrita apresentam-se organizados por
niveis de desempenho. A cada nivel de desempenho corresponde uma dada pontuacao.

- E classificada com zero pontos qualquer resposta que nio atinja o nivel 1 de desempenho no dominio
especifico da disciplina.

Resposta extensa

- Os critérios de classificacdo das respostas aos itens de resposta extensa apresentam-se organizados por
niveis de desempenho. A cada nivel de desempenho corresponde uma dada pontuagao.

- E classificada com zero pontos qualquer resposta que nio atinja o nivel 1 de desempenho no dominio
especifico da disciplina.

- Nos itens de resposta extensa, a classificacdo a atribuir traduz a avaliagao simultanea das competéncias
especificas da disciplina e das competéncias de comunicagao escrita em lingua portuguesa.

Nas respostas a estes itens, os topicos que se limitem a transcri¢cdo de dados apresentados nos documentos
de suporte sdo considerados incorretos, salvo se tal for o solicitado no item.

- Nos itens de resposta extensa e nos itens de resposta restrita com cotacdo superior a 15 pontos que
impliguem a producdo de um texto, a classificagdo a atribuir traduz a avaliagdo do desempenho no dominio
especifico da disciplina e no dominio da comunicacdo escrita em lingua portuguesa.

4. MATERIAL

Os alunos apenas podem usar, como material de escrita, caneta ou esferogréfica de tinta indelével, azul ou
preta.

N3o é permitido o uso de corretor.

5. DURACAO
A prova tem a duragdo de 90 minutos.
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