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 Domínios de aprendizagem Tempos 
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Módulo Inicial 

Apresentação da disciplina 

Atividades de motivação e de integração dos alunos. 

 

TEMA 1 – O que é a Sociologia 

1 – A sociologia e o conhecimento da realidade social 

1.1. Sociologia: objeto e desafios 

1.2. O que fazem os/as sociólogos/as? 

1.3. Sociologia e ciências sociais: unidade e diversidade do social 

1.4. Formação da Sociologia 

1.5. Desenvolvimento da Sociologia em Portugal 

1.6. Construção do conhecimento científico em Sociologia 

1.7. Dificuldades na produção do conhecimento científico em Sociologia 

1.8. Problemas sociais e problemas sociológicos 

 

2 – Metodologia na investigação científica 

2.1. Estratégias de investigação 

2.2. Modos de produção da informação 

2.3. Etapas da investigação 

 
TEMA 2 - Sociedade e Indivíduo 

3 – Cultura: evolução do conceito e perspetiva sociológica. 

3.1. Cultura: conceito, diversidade, etnocentrismo e relativismo cultural 

3.2. Normas, valores e padrões. 
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4 – Socialização: agentes e mecanismos 

4.1. Socialização: conceito, objetivo e mecanismos 

4.2. Papel social, pluralidade e conflito 

4.3. Controlo social, normas, sanções e estereótipos 

4.4. O papel das instituições sociais: produção e reprodução social 

4.5. Representações sociais 

4.6. Socialização por antecipação: grupos de pertença e de referência 

 

5 – Interação social 

5.1. Gestão de impressões e tipos de comunicação 

5.2. Espaço e interação social 
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TEMA 3 - Processos de reprodução e mudança nas sociedades atuais  

6 – Globalização. 

6.1. Fenómeno da globalização 

6.2. Fatores e dimensões da globalização 

6.3. Consumos e estilos de vida 

6.4. Ambiente, riscos e incerteza 

 

7 – Família 

7.1. Conceito de família 

7.2. Indicadores sociodemográficos e familiares 

7.3. O amor como elemento central nas uniões familiares 

7.4. Mudanças sociais ocorridas na família 

7.5. Violência doméstica e dominação masculina 

7.6. Novos tipos de família e novos papéis parentais 
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8 – Escola  

8.1. Educação formal, não formal e informal 

8.2. O surgimento dos sistemas educativos modernos 

8.3. Processos de escolarização na sociedade portuguesa 

8.4. A escola e a reprodução das desigualdades sociais 

8.5. Início da democratização do sistema educativo em Portugal 

8.6. Funções da escola num contexto de diversidade 

8.7. Escola como motor de mudança social 

8.8. Escola, infância e juventude 

8.9. A educação ao longo da vida na sociedade do conhecimento 

 

9 – Desigualdades e Identidades Sociais 

9.1. Desigualdades sociais contemporâneas 

9.2. Desigualdades de classe 

9.3. Desigualdades de género 

9.4. Desigualdades étnicas 

9.5. Movimentos sociais e ação coletiva 

9.6. Pobreza e exclusão social 
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24 aulas 

 
Total: 95 aulas 

     

 

 

         Grupo disciplinar de Filosofia 

 


