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1.° Ano de formagéo Curso 2025-2028

Planificagdao Anual

Disciplina de Fisica e Quimica Componente de Formacao: Cientifica

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS TRANSVERSAIS

Constituem-se como AET comuns a todos os moédulos:

e pesquisar, selecionar, analisar e avaliar, de modo critico, informacdes em situacdes concretas,
integrando saberes prévios para construir novos conhecimentos;

e articular conhecimentos de diferentes disciplinas para aprofundamento dos conceitos-chave
abordados, articulando temas de diferentes médulos, de acordo com o Perfil Profissional inerente a
cada curso e realizando atividades em ambientes exteriores a sala de aula, em que se articulem
competéncias desenvolvidas em diversas disciplinas;

e colaborar e cooperar em trabalho de grupo, confrontando ideias, clarificando pontos de vista,
argumentando e contra-argumentando na resolucdo de tarefas, com vista a apresentacdo de um
produto final;

e formular opinides criticas, fundamentando-as cientificamente, em prol da solidariedade, da
sustentabilidade ecoldgica e do bem comum;

e comunicar resultados de trabalhos praticos de forma organizada e diversificada (comunicacdo escrita,
oral e com recurso as tecnologias de informacdo e comunicacdo).

Os cinco mdédulos da componente de Quimica abordam os seguintes temas:

e Q1 - Estrutura Atomica. Tabela Periddica. Ligagdo Quimica - aborda, a partir da
tabela periddica dos elementos, a estrutura atdmica dos dtomos, a periodicidade
das suas propriedades e a sua capacidade para formar compostos quimicos,
evidenciando o tipo de ligagdo quimica com base no posicionamento dos
elementos na tabela periddica;

e Q2 - Solugdes - aborda qualitativa e quantitativamente a natureza de varios tipos
de solucdes, a sua preparacgao e os procedimentos de seguranga, tendo em conta a
simbologia associada a rotulagem de produtos quimicos e as respetivas fichas de
seguranca;

e Q3 - Reagcbes Quimicas. Equilibrio Quimico Homogéneo - aborda os aspetos
gualitativos e quantitativos das reagdes quimicas e compreende os fatores que
afetam o equilibrio quimico; usa a termodindmica para compreender a energética
das reag¢Oes quimicas; utiliza os conhecimentos para discutir, numa 6tica de
cidadania ativa, alguns desafios sociais relacionados com algumas classes de
reagdes quimicas;

e Q4 - Equilibrio Acido-base - aborda o caso especifico do equilibrio acido-base
aplicando-o de forma transdisciplinar a exemplos na drea da Quimica, da Biologia
e da Geologia;

e Q5 - Equilibrio de Oxidagdo-redugdo - aborda os equilibrios quimicos que envolvem
transferéncia de eletrGes, aplicando os conceitos a situagdes de corrosao, pilhas e
baterias, extragdo de metais e foto-oxidagao, entre outras.




Médulo / Dominio

N2 horas (N2 TL)

12 Periodo

Q1 - Estrutura Atomica. Tabela Periddica. Ligagdo Quimica
e Estrutura atomica
e Tabela Periddica (TP)
e Periodicidade
e Estrutura molecular e ligagdo Quimica

Q2 - Solugdes
e Técnicas Laboratoriais
e Dispersoes
e Solucdes

19 (23)

20 (24)

22 Periodo

Q3 - Reagbes Quimicas. Equilibrio Quimico Homogéneo
e Reagdes Quimicas
e Equilibrio Quimico
e Reagdes Quimicas na vida quotidiana

Q4 - Equilibrio Acido-Base
e Equilibrio Acido-Base
e Reagdes Quimicas na vida quotidiana

18(22)

25 (30)

32 Periodo

Q5 - Equilibrio de Oxidag¢do-Redugdo
e ReacOes de Oxidacdo-Reducao

18 (21)

Total: 100 horas / 120 tempos letivos




